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会員専用サイトへ！

スマホは
右記コードから

ベネフィット

新しくなったベネフィット・ステーション公式アプリはこちらから！

ベネフィット・ステーション会員限定の無料オンラインセミナーのご案内です。
幅広いジャンルのセミナーをご視聴いただけます！

１Point ２Point 3Point

自由な場所で LIVEは双方向 見逃し配信は自由な時間で
PC・スマートフォン・タブレット等で

ご自宅・通勤中・屋外でも
自由な場所からご参加いただけます。

LIVEセミナーは質疑応答で
その場でお悩み解決。

会員様同士で会話できるイベント企画も！

見逃し配信は一定期間視聴可能！
自由な時間と場所でご視聴いただけ

ます。

7/10 19:30～20:15
アセットマネジメントOne未来をはぐくむ
研究所お金のウェルビーイングセミナー
～会社員のための資産形成シリーズ全5回～
第4回老齢年金の仕組みを理解して
ライフプランを成功させる
老後のお金が心配という方、企業型DCや
iDeCoについてご説明します。

PICK UP

7/16 20:00～21:00
サマーボディに挑戦
夏に向けた腹筋トレーニング
セミナー
腹筋王子が教える、階層的かつ多角的な
アプローチで腹筋を徹底的にエクササイズ。
しなやかで引き締まった体を目指しましょう。

7/28 11:00～12:00
【防災セミナー】
赤ちゃんを災害から守る勉強会
（江崎グリコ）

もしものときに赤ちゃんとご家族の命を
守るための役立つ備えと、使い捨てコップ
の授乳方法。

オリジナル 健康 育児

※掲載の情報は2025年6月時点の情報です。最新の特典情報と利用方法は会員専用サイトでご確認ください。
※ご利用の際は、会員専用サイトにて注意事項を確認の上、ご利用ください。※イラスト・画像はイメージです。

申込期間：～7月2日（水）〆切 申込期間：～7月8日（火）〆切 申込期間：～7月17日（木）〆切

7月

健 康 育 児 介 護 ビジネス

ベネフィット・ステーション会員の皆さまへ

BeneTV おすすめポイント

スマホの方は
こちらから

木 水 月
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